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Kasbergetin polku - Parolan polku

7 Kasberget

Lahtopaikka: Prostvik Saaristotie, Parolabacken.

Korkeusero:  Lahtopaikka 15 m merenpinnan yldpuolella,
korkein kohta 64,3 m merenpinnan yldpuolella.

Pituus: 4,4 km. Kavelyaika: 2 t.

Polun luonne: Vaihtelevaa maastoa. Nousu Nauvon
korkeimmalle vuorelle, Kaasivuorelle, josta
avautuu suurenmoinen ndkdala.
Metsdpolkua, metsatietd, ylikulku ojan yli,
kalliota ja hakkuuaukiota.

Saasta riippuen voi esiintyd markia kohtia.
Kalliot voivat olla marat ja liukkaat.

g Parola

Léahtopaikka: Prostvik Saaristotie, Parolabacken.
Korkeusero:  Lahtopaikka 15 m merenpinnan yldpuolella,
korkein kohta 50 m merenpinnan yldpuolella.
Pituus: 2,5 km. Kévelyaika: 1 t.
Polun luonne: Vaihtelevaa maastoa, nousuja ja laskuja.
Metsdpolkua, hiekkatietd, kalliota.
Polun varrella on opasteita.

Poluista

Kaasivuori on Turun eteldisen saariston korkein kohta, joka
sijaitsee 64,3 metria merenpinnan yldpuolella. Se on
Nauvossa ensimmadinen jadkauden jélkeen vedesta noussut
piste. Puurajan ylapuolelta aukeaa huikea nakéala yli
saariston. Kiipead yl6s ja nauti kauniista historiallisista
maisemista.

Parolan-polun varrelta 16ytyy monta puulajia ja
hyotykasvia. Ruotsinpihlaja on harvinainen puu
Turunmaalla. Todenndkdisesti joku lintu on istuttanut
siemenen téanne. Ruotsinpihlaja kasvaa pelkastaan
Ruotsissa, Suomessa ja Norjassa ja siitd saa kovaa ja
kestavaa puutavaraa.

Kalliolla kasvaa monta sy6tavaa kasvia. Mustikat kypsyvat
jo heindkuussa, ja mustikanlehdista voi keittaa teeta.
Puolukat kypsyvat myohemmin. Niistd saa helposti
maukkasta hilloa.
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Ota vesipullo mukaan, tai jopa kokonainen
evdskori, niin voit hyviilld ajalla nauttia
kauniista ympdristostad.
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